
PerjantaiTorstaiKeskiviikkoTiistaiMaanantai
Klo 9-10

Klo 10-10.30

Klo 10-11

Klo 11-12

Klo 11-12

Klo 12-13

Klo 14-15

Klo 15-16

       Sokerijussit 
       11.4-30.5.2022

       Tuolijumppa yli 75v. 

       Sydänyhdistys
       parilliset viikot 9.5.2022 alkaen.

       Liikuntatoimi Naiset 60-70v  
       11.4- 2.5.2022

       Päivätoiminta
       9.5.2022 alkaen.

       

       Toimintakeskus 

      Hyvinvointitalo 

       Utajärven Eläkkeensaajat ry 

Klo 10-11
      Eläkeliitto
      parittomat viikot

Klo 11-12
      Päivätoiminta                 

Klo 12-13
      Toimintakeskus                   

Klo 14-15 
       Toivontupa/MTT                     

Klo 16-17
      Reumayhdistys                        

Klo 9.30- 10.30
      Päivätoiminta 
      Jatkuu 11.5.2022

Klo 10-11 
      Liikuntatoimi naiset ja 
      miehet yli 60v.

Klo 11.15- 12.15  
       Liikuntatoimi Naiset yli 70v
       ajalla 13.4- 4.5.2022

Klo 12-13 
       Toimintakeskus 

Klo 11-12
       Päivätoiminta

Klo  9-10
      Sokerijussit  
      8.4- 27.5.2022

HURRINSALIN VARAUKSET SEURAKUNTATALOLLA 
 8.4.2022 alkaen


