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Tietoa opintonsa paattaville nuorille
Utajarven palveluista
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Opiskelu

Kelan etuuksista tietoa Opiskelijat - kela.fi.

Huomioithan, etta opiskelijan on huolehdittava elamiseen liittyvista kuluista opintotuella, joka
pitaa sisallaan seka opintorahan etta lainan osuuden. Muita etuuksia ei ole mahdollista
saada, kun on paatoiminen opiskelija. Vanhempien tulot saattavat vaikuttaa opintotuen
suuruuteen, mikali asut opiskeluiden aikana kotona. Jos asut opiskeluiden aikana omassa
asunnossa, tulee sinun hakea opiskelijan asumislisaa.

Korkeakouluopiskelijat maksavat Kelalle lisdksi pakollisen terveydenhoitomaksun
36,50/lukukausi. Jos suoritat korkeakoulututkintosi maaraajassa, Kela voi maksaa osan
opintolainastasi.

Kelalla on tarjolla paljon erilaisia tukimuotoja silloin kun opinnot takkuavat. Niista saat lisaa
tietoa Kelasta tai etsivalta nuorisotyontekijalta.

Asuminen

Asuntoa voi hakea joko yksityisiltd vuokranantajilta tai kunnalta. Utajarven kunnan vuokra-
asunnoista I0ytyy tietoa Vuokra-asunnot ja palvelut - Utajarven kunta .

Vuokranantaja haluaa paasaantoisesti aina vuokravakuuden, joka useimmiten vastaa
yhden tai kahden kuukauden vuokraa. Vuokravakuus on maksettava vuokralaisen itse.
Kelalta voi hakea vuokravakuutta, mikali muutto toiselle paikkakunnalle johtuu ammattiin
johtavasta opiskelusta tai tyosta. Lisaksi, jos et ole opiskelija, voit hakea asumiseen yleista
asumistukea Kelalta. Lisatietoa 16ytyy Asumistuki | Henkildasiakkaat | Kela

Jos asunnon vuokraa yhdessa kaverin kanssa, on huomioitava, ettd kummallakin on oltava
oma vuokrasopimus. Kumpikin hakee silloin omat etuudet ja tuet itselleen.

Vuokran lisaksi asukkaan on maksettava vesi, sahko ja vakuutus. Vuokranantaja yleensa
edellyttaa kotivakuutusta ja osalla vakuutusyhtioitd on tarjouksia ja etuja opiskelijoille ja
nuorille vakuutuksiin. Sahkdsopimus tehdaan sahkoyhtion kautta ja hinnoissa voi olla eroja.

Muuttoilmoitus on tehtava, kun muuttaa. Sen voi tehda etukateen, mutta se on tehtava viikon
sisalla muuttopaivastad. Muuttoilmoituksen voi tehda netissa Muuttoilmoitus — Tee
muuttoilmoitus Digi- ja vaestotietovirastolle seka Postille.

Asumiseen liittyviin kysymyksiin I0ytyy tietoa ja apua muun muassa netistd Asumisen ABC
| Nuorisoasuntoliitto ry (nal.fi).



https://www.kela.fi/opiskelijat
https://www.kela.fi/opintotuki-asumislisa
https://www.utajarvi.fi/fi/hyvinvointi_ja_vapaa-aika/nuorisopalvelut/etsiva_nuorisotyo_ptv/
https://www.utajarvi.fi/fi/asuminen_ja_ymparisto/asumisen_palvelut/vuokra-asunnot_ja_palvelut/
https://www.kela.fi/asumistuki
https://www.posti.fi/muuttoilmoitus/
https://www.posti.fi/muuttoilmoitus/
https://nal.fi/asumisen-abc/
https://nal.fi/asumisen-abc/
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Muut asiat itsenaisesti asuessa

Jokaisella on oltava henkildtodistus, joko henkilokortti tai passi. Henkilokortin ja passin voit
tilata verkossa tai kaymalla poliisin lupapalvelussa. Lupapalveluun on varattava etukateen
aika. Lisatietoa henkilokortin hakemisesta 10ytyy Poliisin sivulta Hae henkilokorttia - lue
ohjeet hakemiseen - Poliisi. Passin hakemiseen lisatietoa 10ytyy Hae passia - passin
hakemisen vaiheet ja tarvittavat liitteet - Poliisi.

Useimmat palvelut edellyttavat henkildllisyyden todistamista. Esimerkiksi pankkitilin
avaaminen tai verkkopankkitunnusten tai maksukortin  saaminen edellyttaa
henkilotodistusta. Ajokortti ei ole virallinen henkildétodistus, vain poliisiviranomaisen
myontama passi tai henkilokortti ovat virallisia asiakirjoja henkildyden todentamiseen.

Tiukassa taloudellisessa tilanteessa on mahdollista hakea Kelalta toimeentulotukea ja siina
maksusitoumusta henkilokorttia varten. Taysi-ikdinen nuori hakee toimeentulotukea omalla
hakemuksellaan, alaikdisen nuoren kohdalla huoltajan on haettava toimeentulotukea.
Toimeentulotuen hakemisen henkilokorttia varten voi mainita hakemuksen lisatietoja-
kohdassa.

Oma pankkitili on tarpeen, kun nuori alkaa saamaan omia tuloja. Kyseessa voi olla
opintotuki, palkkatulo tai jokin muu etuus. Tili avataan pankissa ja tilanteessa pitaa todistaa
oma henkildllisyys. Alaikaiselle nuorelle tilin avaamiseen tarvitsee huoltajilta suostumuksen
ja huoltajien on oltava avaamassa tilia. Huoltajat voivat avata lapselleen tilin myos
verkkopankissa sahkoisesti.

Verkkopankkitunnukset ovat edellytys useimpien asioiden hoitamiselle.
Verkkopankkitunnuksilla kaytéssasi on vahva tunnistautuminen, jota edellyttavat esimerkiksi
Opintopolku, Kela, tyodllisyyspalvelut ja terveysasioiden hoitaminen esimerkiksi Kanta.fi-
palvelussa. Alaikaisen verkkopankkitunnuksia hakevat huoltajat sahkdisesti oman pankin
sivuilta.



https://poliisi.fi/henkilokortti
https://poliisi.fi/henkilokortti
https://poliisi.fi/passi
https://poliisi.fi/passi
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Tybelama

Toita voi hakea esimerkiksi erilaisilta nettisivuilta, kuten Avoimet tydpaikat - Henkildasiakkaat -
Tyomarkkinatori. Lisaksi on olemassa erilaisia tyonvalitysyrityksia, joille voi ilmoittautua
tydnhakijaksi.

Yrityksiin voi ottaa suoraan yhteyttda soittamalla tai kdymalla paikan paalla. Joihinkin
yrityksiin on mahdollista my0s lahettaa avoin hakemus tyosta. Yhteytta ottaessa kannattaa
miettia, miksi haluaisi kyseiseen yritykseen toihin ja millaista osaamista itsella on, jota sita
voi yritykselle mainostaa.

Utajarvella toimivat yritykset I0ytyvat yritysrekisterista Utajarven Yritysrekisteri (utajarvi.fi).

Ansioluetteloon I6ytyy netista ilmaisia malleja. CV voi olla hyvin pelkistetty tai sitten tyylitelty
ja tehty esimerkiksi Canvan avulla, josta I06ytyy valmiita ilmaisia pohjia. Paivita ja pida Cv
ajantasalla.

Tybhakemuksessa on tarkeda huomioida, ettd sen kohdistaa haettavaan tyopaikkaan.
Netista 10ytyy pohjia tyohakemuksen tekemiseen. Tyohakemuksessa on kaytava ilmi oma
osaaminen ja omat vahvuudet haettavaan tyOpaikkaan. Useilla yrityksilla on kaytossa
tydnhakemiseen portaaleja, joihin kirjoitetaan tyonantajan edellyttamat tiedot ja tydokokemus
eika erillista hakemusta ole tarpeen kirjoittaa. Usein hakemusteksti kuitenkin on kirjoitettava
sille varattuun kohtaan, esimerkiksi kunnat kayttavat KuntaRekrya, johon kirjaudutaan ja voi
tehda valmiiksi oman profiilin. Alla on yksi malli perinteisesta tydhakemuksesta ja vinkkeja,
mita asioita hakemuksessa on huomioitava.



https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/avoimet-tyopaikat
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/avoimet-tyopaikat
https://yritykset.utajarvi.fi/fi/
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Etunimi Sukunimi TYOHAKEMUS
Postiosoite

Postinumero ja postitoimipaikka

Puhelinnumero

Sahkdposti

Yrityksen nimi
Henkild jolle hakemus on osoitettu
O=nite

Viittaus (Mistd kuulit avoimesta tydpaikasta, esim. "Viitaten iimoitukseenns paikallizlehdesad")

OTSIKKO {Haettava virka |/ toimi / tyotehtava)

Kerro ensimmaéisessa kappaleessa miksi haet kyseizeen tydpaikkaan ja miksi olisit oikea henkild siihen.
On tarkeda herattaa tydnantajan kiinnostus jo ensimmaisessd kappaleessa. Korosta siis kiinnostustasi
juuri kyseiseen tydpaikkaan ja miksi sinut kannaftaisi palkata (mitd hyotya sinusta on yritykselle).

Tuo toizessa kappaleessa esiin taustasi ja ozaamisesi. Tarkoitus on tuoda ilmi patevyytesi hasttavaan
tydpaikkaan. Mita alan tySkokemusta ja koulutusta sinulla on? Pyri vastaamaan ilmeoifuksessa
esitettyihin vaatimuksiin ja foiveisiin ja miten sind t&ytat ne.

Kolmannessa kappaleessa voit kerioa muista hyvistd ominaisuuksistasi tydntekij@na ja hieman itsestasi

ja luonteestasi. Tuo ezille ominaisuuksia ja luonteenpiirteita joista on hydtyd hasttavassa tydpaikasza.
Muista ettd hyva tydhakemus on aina raataldity imoituksen mukaan.

Lopetuskappalesssa pohjustat jatkoa tydnhakuprozessizsa. limeita halukkuutesi tulla tyShaastatteluun.
Téasd voit myds esittid palkkatoivessi mikdli sellaisen esittdmistd on pyydetty.

Yetivillisin terveisin

(Allekirjoitus)
Oma nimi

LITTEET
Ansioluettelo




TyOhaastattelua varten on hyva miettia valmiiksi omia vahvuuksia. Niita voi kysella myos
laheisilta. Lisaksi kannattaa miettia esimerkkeja, joilla kertoo omista vahvuuksista ja omasta
osaamisestaan.

Tybhaastatteluun on hyva valmistautua tutustumalla mahdollisuuksien mukaan etukateen
yritykseen esimerkiksi nettisivujen avulla. TyOhaastattelussa kannattaa kysya myds, jos
jokin asia mietityttaa tai jokin tyotehtavan osa on epaselva. Mitka ovat vahvuutesi? Nain
vastaat ty6haastattelussa - Duunitori auttaa miettimaan omia vahvuuksia.

Useimmiten tyOhaastattelussa tyonantaja halua nahda myos aikaisemmat tyotodistukset,
opiskelutodistukset ja muut kurssitodistukset, joilla on merkitysta tyonhakemiseen.
Kannattaa sailyttaa kaikki todistukset siististi yhdessa paikassa, josta ne 10ytyvat helposti ja
on helppo ottaa mukaan. Mikali todistuksia katoaa tai tuhoutuu, oppilaitoksilla seka
tyonantajilla on velvollisuus antaa uusi todistus. Tydnantajalta voi pyytaa tyotodistuksen 10
vuoden sisalla tydsuhteen paattymisesta, jos ei ole saanut tyotodistusta tai sen on kadonnut.

Lukion jalkeen

Lukion jalkeen useimmat hakevat opiskelemaan ammattikorkeakouluun tai yliopistoon.
Myo6s ammattioppilaitoksissa on tutkintolinjoja ylioppilaille/lukion suorittaneille. Aina
tulevaisuuden suunnitelmat eivat ole selvia tai opiskelupaikkaa ei saa heti lukion jalkeen.
Silloin on olemassa muita vaihtoehtoja. Seuraavassa on kerrottu muutamia huomioitavia
asioita.

Mikali jatko-opiskelupaikkaa ei I6ydy eika ole t6ita, on hyva ilmoittautua heti lukion paatyttya
tydnhakijaksi TE-toimistoon. Tydnhakijaksi kannattaa ilmoittautua heti opintojen paatyttya,
jos ei ole kesatdissa. Tyodnhaun voimassaolo on edellytys muille etuuksille.
Tyomarkkinatorin sivuilta I0ytyy oma asiointi, johon kirjaudutaan verkkopankkitunnuksilla.
lImoittautumista tehdessa on huomioitava, etta palvelu edellyttdd muutaman paivan sisalla
palvelutarpeen arvioinnin tekemista palvelussa ja tehtavien kuittaamista. Virkailijan kanssa
yhdessa laaditaan tyollistymissuunnitelma, jossa sovitaan toteutettavista tehtavista.

Alle 25-vuotiaan tyottomyysturva - Tydttomyysturva - Tydmarkkinatori



https://duunitori.fi/tyoelama/vahvuudet-tyohaastattelu
https://duunitori.fi/tyoelama/vahvuudet-tyohaastattelu
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat
https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/tietoa-tyoelamasta/tyottomyysturva/alle-25-vuotiaan-tyottomyysturva
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Jos et ole varma siitd mika palvelu tai etuus sinulle kuuluisi, on kunnassa tarjolla nuorille
oma monialaisen tuen yhteispalvelu.

Yhteispalvelu on viranomaisten ja muiden toimijoiden alle 30-vuotiaille nuorille tarjoamaa
helposti saavutettavaa monialaista neuvontaa, ohjausta ja palveluita, joiden tarkoituksena
on edistdd nuorten opiskelumahdollisuuksia, tyodllistymista, toimintavalmiuksia ja
hyvinvointia. Yhteispalvelu voi olla esimerkiksi palveluohjausta, urasuunnittelua, tydnhaun
ohjausta, elaman- ja arjenhallinnan neuvontaa, fyysisen ja psyykkisen hyvinvoinnin
tukemista, osaamisen kehittamista ja koulutusmahdollisuuksista tiedottamista, osallisuuden
tukemista, seka toimeentulon ja asumisen neuvontaa.

Yhteyshenkil6 toimii palveluntarpeen tunnistamisessa yhteistydssa kunnassa sovitun
monialaisen verkoston kanssa.

Yhteyshenkilo: etsiva nuorisotyontekija Katja Holappa p. 050 5644084

osoitteessa Asematie 2, Utajarvi

Mikali toita ei I0ydy heti lukion paatyttya eika ole opiskelupaikkaa, on mahdollista hakea
Kelan perustoimeentulotukea. Sita voi hakea jokainen taysi-ikainen, jolla ei ole muita tuloja,
kuten palkkatuloa, opintotukea, kuntoutustukea tai vastaavia. Myds vanhempien luona
asuessa taysi-ikainen voi hakea toimeentulotukea itselleen. Toimeentulotukea haettaessa
on toimitettava tiliotteet omasta tilistda. Jos tilillda on saastdja, Kela ei mydnna
toimeentulotukea. Vanhempien tulotietoja tai tilitietoja ei ole tarpeen toimittaa. Avoliitossa
asuvilla molempien tulot vaikuttavat myonnettavaan toimeentulotukeen.
Toimeentulotuki haetaan Kelan asiointipalvelussa verkossa ja sielld on myds mahdollisuus
toimittaa liitteet, kuten tiliotteet. Jos hakija asuu vuokralla omassa asunnossa, myds
sahkolaskut huomioidaan menoina. Kaikilta huomioidaan myds terveydenhuoltokulut seka
reseptiladkkeet menoina, naistd on toimitettava kuitit tai laskut Kelalle. Lisatietoa
Toimeentulotuki - kela.fi

Lukion jalkeen ei ole paasaantodisesti mahdollisuutta saada tyéttdmyysetuuksia ennen kuin
on hankkinut tyokokemusta. Tyonantajilla on mahdollisuus palkata myds nuoria
palkkatukit6ihin, jolloin on tydsuhteessa, tyosta maksetaan palkkaa ja se kartuttaa oikeutta
tyottdmyysetuuksiin. Palkkatukea harkitaan aina tapauskohtaisesti, ensisijaisesti nuoria
ohjataan hakeutumaan opiskelemaan tai hakemaan téitd suoraan yrityksistd ja muilta
tyonantajilta. Palkkatukioikeudesta paattaa tyollisyysvirkailija ja sita haettaessa on oltava
tyottdbmana tyonhakijana tyollisyyspalveluissa. Lisatietoa antaa tydllisyyskoordinaattori
Janne Vanninen-Vaattovaara, jonka kautta myos palkkatukipaikkojen selvittdminen on
mahdollista. Palkkatukityohdon haettaessa tyOnantaja haastattelee hakijaa. Lisatietoja saa
myOs etsivalta nuorisotyontekijalta, joka voi toimia linkking tyollisyyskoordinaattoriin.
Lisatietoja I0ytyy myods Tyomarkkinatorin sivuilta Palkkatuki - Lisdtietoa palveluista - Tydmarkkinatori



https://www.kela.fi/toimeentulotuki
https://tyomarkkinatori.fi/lisatietoa-palveluista/palkkatuki

Nuoren tyottdman tyonhakijan on mahdollista tehda tyokokeiluja erilaisiin tyopaikkoihin.
TyOkokeilun pituus on 1-6 kuukautta yhdessa paikassa. TyOkokeiluun hakeudutaan
tyollisyyskoordinaattorin avulla ja tuella. Tyokokeilua varten on oltava tydonhakijana TE-
toimistossa. Tyokokeilu voi olla yrityksessa, kunnassa tai yhdistyksessa. Etuutena on
tyottomyysetuus. Tyollisyyskoordinaattorin/etsivan nuorisotyontekijan kautta saa lisatietoa.
Myo6s TE-toimiston sivuilta l0ytyy asiasta lisatietoa Tyokokeilu - Lisdtietoa palveluista -
Tyomarkkinatori

Ammattiin valmistumisen jalkeen

Onnea, sinulla on nyt ammatti!

Jos toita ei heti I0ydy, kannattaa sinun ilmoittautua tyonhakijaksi heti valmistumisesi
jalkeen. Tyonhakijaksi ilmoittaudutaan Tyomarkkinatorin Asiointi-osion kautta. Saat
yhteyden Utajarven kunnan omavalmentajiin jattamalla Asiointiin yhteydenottopyynnon.

Muista ilmoittautua heti tyéttdmyyden ensimmaisena paivana, silla mahdollinen
tyéttdmyysetuus maksetaan vain ilmoittautumispaivasta alkaen. Jos sinulla ei ole aiempaa
tydhistoriaa, tyottdmyysetuutesi on Kelan tydmarkkinatuki.

Jos olet aiemmin sopinut tyollisyyspalveluiden kanssa tyonhakuun liittyvista tapaamisista,
palveluista tai tehtavista, hoida ne sovitusti maaraaikaan mennessa, jotta
tyottomyysturvaasi ei tule katkoksia. Kaytettavissasi on myos palkkatukityo ja tyokokeilu,
sovi naista oman tyollisyysvirkailijasi kanssa.

lImoita kaikista muutoksista tilanteessasi (tyollistyminen, opintosuunnitelmat,
yhteystietojen muutos jne.) sahkdisesti Tyomarkkinatorin Asiointi-osiossa.

Asevelvollisuuden suorittamisesta tulee tieto Puolustusvoimilta, joka on toimittanut
kutsunnoissa palvelukseen astumisesta tiedon. Asevelvollinen hakee Kelalta
sotilasavustusta. Avustuksen hakeminen noin kuukausi ennen asevelvollisuuden alkamista
Kelan asiointipalvelun kautta. Lisatietoja I0ytyy Kelan sivulta Asevelvolliset - kela.fi.

Muista yhteishaku myds armeijan aikana, jos sinulla ei ole tutkintoa! Se on jatkossa
edellytyksena tydomarkkinatuen saamiseksi.



https://tyomarkkinatori.fi/lisatietoa-palveluista/tyokokeilu
https://tyomarkkinatori.fi/lisatietoa-palveluista/tyokokeilu
https://www.kela.fi/tyomarkkinatuki
https://www.kela.fi/asevelvolliset
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Oma hyvinvointi ja jaksaminen

Omasta hyvinvoinnistaan on tarkea huolehtia rippumatta siita, millainen elamantilanne on.
Etenkin muutoksien keskella pitaisi |0ytda aikaa itsestdan huolehtimiselle. Arjen
perusasioita hyvinvoinnille ovat monipuolinen ruoka, riittavasti lepoa ja liikkumista. Joskus
kuitenkin arki voi tuntua raskaalle, omat ajatukset ovat solmussa eika oikein tieda, mita tekisi
ja kenen kanssa juttelisi. Tunne voi olla epamaaraista huonoa oloa, jota ei oikein osaa
kuvailla. Silloin on hyva ottaa yhteyttd ja jutella. Yhteyttd voi ottaa joko omaan
terveyskeskukseen ja pyytdaa keskusteluaikaa sairaanhoitajalle, psykiatriselle
sairaanhoitajalle tai terveydenhoitajalle. Jos tuntuu, ettei oikein tieda, mihin ottaisi yhteytta,
voi neuvoa kysya etsivaltd nuorisotyontekijaltd. Sinun on aina mahdollisuus ottaa yhteytta
my0Os nimettomana. Lisaksi netissa on useita erilaisia sivustoja, joilta I0ytyy chatteja ja muita
keinoja ottaa yhteytta. Esimerkiksi Zekki | Miten sulla menee? -sivustolla voit tehda kyselyn
anonyymina omasta elamantilanteesta ja saat ohjeita, mihin voisit olla yhteydessa. Voit
myoOs jutella Sekasin247 | Sekasin-chat // sekasin247.fi Sekasin chatissa, jossa voi
keskustella mista vain asioista.

Lisaa linkkeja ja tietoa 16ytyy esimeriksi Mista apua? | Nuortenlinkki -sivustolta.

Tarkeita nettisivustoja ja yhteystietoja

www.kela.fi

www.tyomarkkinatori.fi

www.utajarvi.fi

www.pohde.fi

www.Vhteysetsivaan.fi

www.posti.fi

www.nal.fi
www.zekkKi.fi

www.opintopolku.fi

www.duunitori.fi

www.nuortenlinkki.fi

www.sekasin247 .fi



https://www.zekki.fi/
https://sekasin247.fi/
https://nuortenlinkki.fi/mista-apua
http://www.kela.fi/
http://www.tyomarkkinatori.fi/
http://www.utajarvi.fi/
http://www.pohde.fi/
http://www.yhteysetsivaan.fi/
http://www.posti.fi/
http://www.nal.fi/
http://www.zekki.fi/
http://www.opintopolku.fi/
http://www.duunitori.fi/
http://www.nuortenlinkki.fi/
http://www.sekasin247.fi/
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Utajarven kunnan etsiva nuorisotyontekija Katja Holappa puh. 050 564 4084
katja.holappa@utajarvi.fi

Utajarven kunnan tydllisyyskoordinaattori Janne Vanninen-Vaattovaara puh. 050 568 0620
janne.vanninen-vaattovaara@utajarvi.fi

Tyollisyysasiantuntijat
Esther Jopasin puh. 040 514 9102
Niina Krapu puh. 040 546 7526



mailto:katja.holappa@utajarvi.fi
mailto:janne.vanninen-vaattovaara@utajarvi.fi
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