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Omatoiminen
Perheliikuntavuoro
klo 14.00-16.00
(6.9.-2026-
23.5.2027)
Nuokkarin liikuntasali

. _ - A - - Liikuntakerho Jalkapallo ja
Lilkunnalliset leikit gEVoimistely o tanssiffl ,ntosali 5.-6. Ik 1.-3.1K " “sibikerho

J|<|op15 00-16.00 klo 15.00-16.00 klo 14.00-15.00 klo 14.00-15.00 | 1.-4.1k

S : - - Nuokkarin kuntosali Nuokkarin G klo 15.00-16.00
Nuokkarin liikuntasali 8 Nuokkarin liikuntasali liikuntasali Nuokkarin liikuntasali

Lakslct)ePg:aBr(n)s_ii741-56v Harrastekiekko VOITaIIS;';iliU Ja PaIIo-6ja g1ﬁ(ilapelit
' ' 3.-5. |k g
(17.8.-26.10.2026) ) 6.-9. |k klo 15.00-16.00
Nuokkarin e 1J%"a'|3h0allli6'30 klo 15.00-16.00 B Nuokkarin liikuntasali
lilkuntasali Nuokkarin liikuntasali ja jaahalli

Lastentanssi 7-9v
klo 17.15-18.00
(17.8.-26.10.2026)
Nuokkarin
liikuntasali

=2 0 15.00-16.
klo 1J5éi'é;13h0allli6'3o Fysio-center

Dancemix 9-13v
klo 18.00-19.00
(17.8.-26.10.2026)
Nuokkarin
liikuntasali

Heppakerho 1.-9.lk Kepparikerho

1.-7.1k
klo 16.00-17.00
Nuokkarin liikuntasali

klo 15.30-18.00
Ahingon tila

Harrastamisen .
S 11017 T A ’ Liikuntapalvelut TQ

’ 4H . Oulujoki-Opisto




sta antavat:

hmien tois

Jukka-Pekka Valiranta / jukka-pekka.valiranta@utajarvi.fi / 040 162 6406

HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLI

qH Raili Kokko / utajarvi@4h.fi / 040 094 5207

@/l Joanna Katajisto / joanna.katajisto@utajarvi.fi / 040 183 9456

Ouwjoxa-

"OM/\/\/S\N/@ opistopalvelut.fi/oulujoki / 044 497 0011
PISTO

Kalenterin tiedot ovat painohetken mukaiset. Mahdolliset muutokset ja ajantasaiset tiedot saat ryhmien jarjestajilta.
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